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【ヤング・リビング＆アロマテラピーの世界へようこそ】 
あなたの紹介者は        、プレイスメント（サポートしてくれる⼈）は         です。

紹介者とプレイスメントは基本同じ⼈ですが、違う場合は 2 ⼈からサポートが受けられます。 

＊ショッピングメンバーは紹介者のみでプレイスメントは存在しません 

 

ヤング・リビングは紹介制のため、ヤング・リビングの社員さんや会員の⽅からグループで認識されたり

「アップラインは誰か︖」と聞かれることがあります。「折本美紀のグループ」と伝えるとスムーズです。

私たちの上をたどると、⽇本で初めての会員であるイシス学院の⼤沼さんがいらっしゃいます。 

現在、折本美紀からはじまったグループは「parimala」として活動しています。 

parimala はパリマラと読みサンスクリット語で「⾹り」という意味です。 

 

●創設者ゲリー・ヤングとエッセンシャルオイルの出逢い 

1973 年 23 歳のとき、伐採した⽊が頭に直撃する深刻な事故に遭い、⼆度と歩

けないと診断を受けたゲリーは絶望し、２度の⾃殺未遂、3 度⽬は餓死を選びま

した。⽔とレモン⽔だけで過ごした 253 ⽇後、右⾜のつま先が動く奇蹟がおこ

り、それを機にさまざまな治療法を探究、10 年後の 1983 年には⾃然療法の⼤

学にも通いクリニックを始めました。⾞いすから歩⾏器、松葉づえ、杖、ゆっく

り歩く、と 13 年かけて回復していきましたが、痛みが消えることはありません

でした。新たな治療を⾒出そうと決意をかためたちょうどその頃、クリニック

を訪ねてきた⼥性からエッセンシャルオイルについて書かれた⽂献を渡され、新たな治療の可能性と出

逢うことになったのです。スイスでの医師による研究発表に参加後、エッセンシャルオイルが⾝体、精

神、感情に多⼤なる恩恵をもたらすことに感銘を受けたゲリーはフランスで蒸留を学び、エジプト、トル

コ・・・とエッセンシャルオイルのルーツへと、さらなる探求の道へと歩みを進めました。エッセンシャ

ルオイルによって⾝体と⼼の痛みから解放されたゲリーは「この⽣涯をエッセンシャルオイルに捧げる」

と神に誓いました。神が創造した⾃然界の神秘に⼿を加えることなく、古代から守られてきた種、汚染さ

れたことがない⼟壌、植物を尊重する愛、古代の叡智を現代に再現させるべく、誠実に、⾃⾝の⾔葉どお

り、神の恵みであるエッセンシャルオイルを創り続けることに⼈⽣を捧げたのです。 
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●ヤング・リビングのアロマテラピーと⼀般的なアロマテラピーとの違い 

アロマテラピーといえば、⾹りで癒される、マッサージに使うものというイメージがあるでしょう。 

また、メディカルアロマに関⼼がある⽅は代替医療としてのアロマテラピーについてもご存知でしょう。

ヤング・リビングのアロマテラピーはそのどちらにも使⽤できますが、エーテル体（体と繋がり合い、体の

外側数センチの領域まで存在するエネルギー体）へと作⽤しエネルギー体全体を整えるように⽤いることがで

きます。エーテル体はすべての⼟台ですから⼼⾝の不調改善の鍵も実はそこにあるのです。また、精神性

を⾼め、魂を輝かせるために使うことも⼤切です。毎⽇の⽣活にエーテルを取り⼊れ、豊かな⼈⽣へと変

容をもたらす。それがヤング・リビングのエッセンシャルオイルであり、アロマテラピーなのです。 

 

 
 

 

●毎⽇の⽣活に取り⼊れエーテル体を整える（すべての基本で 1番⼤事︕︕︕） 

・好みのオイル、テーマを感じるオイルを⾃分⾃⾝に使う（⼿に落としたオイルを芳⾹し好みの場所に塗布する） 

・リビングや寝室、⽞関など、環境にディフューズして家族みんなで恩恵を受ける 

・洗濯に使って物質的な汚れだけでなくエネルギー的な浄化もする（ラベンダー・ピューリフィケーション） 

・お⾵呂に⼊れて清める（塩・酒とともに使うとさらに効果的） 

・⽯鹸やシャンプー、スキンケアにもヤング・リビング製品を取り⼊れて化学物質を避けるだけでなく 

 同時にエーテルも取り⼊れる 

・レモン⽔やニンシアレッド、サプリメントを飲んで内側から整える 

・ホワイトアンジェリカで⾃分のオーラを⼤きくし、ネガティブなものを寄せつけない 

 

＊エッセンシャルオイルの基本的な使⽤に関しては、別紙の「今⽇から始めるエッセンシャルライフ」と

「製品カタログ」を参考にしてください 
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【ヤング・リビングを使いこなすには】 
まずは、紹介してくれた⽅、もしくはプレイスメントの⽅に相談してみましょう。 

ヤング・リビングを愛⽤した経験から、さまざまな体験、情報をいろいろ持っています。ぜひ相談してみ

てください。また、⾃ら学べる⽅法もいくつかありますので、お勧めを順に紹介させていただきますね。 

 

●バーチャルオフィス内「資料ダウンロード」の中のリストにある「初めてのアロマライフ」全 10 回の

動画（1 回 30分）を観るのが、最も親切でわかりやすいです。⼀般的なアロマテラピーをベースにしつ

つヤング・リビングの特徴も学べますので、アロマテラピーが初めての⽅、ヤング・リビングが初めての

⽅、⻑年使ってきた⽅であっても、改めて学ぶことが多い素晴らしいレクチャー動画です。 

 

●「YLJ ブランドパートナー情報配信グループ」LINEに登録してセミナー情報を受け取り、

セミナーに参加しましょう。ヤング・リビング公式のオンラインセミナーは無料です。 

 

●この資料含め、⾃由に印刷して学べるように parimala サイト内に過去資料をいくつか掲載していま

す。薬機法があるため個⼈の勉強⽤として使うことをお約束ください。こちらは parimala メンバー限定

となるため、会員ではない⽅、他のグループの⽅への資料のお渡し、転送、転載、パスワード

の漏洩などがないようお願いいたします。パスワードは「parimala8844」です。 

 

●parimala にて第 1⾦曜 20時〜ゲリーの本を読む zoom を開催しています。本をお持ちでない⽅も参

加していただけますので、直接質問したり他参加者の⽅の話を参考にされるのもお勧めです。 

開催⽇時は parimala公式LINEもしくはグループ LINEから配信しています。 

 

●有料にはなりますが、parimala オリジナル講座でも学ぶこともできます。またレインドロップにお越

しいただいた際には個⼈的な質問や相談にもお答えしています。奇蹟のアロマテラピー講座は 5 時間 7

⽇間＋動画から学べる内容になっています。ヤング・リビングのエッセンシャルオイルが奇蹟をもたらす

理由、ゲリー・ヤングの⽣き様を知り、アロマテラピーの価値を⾃分の内側にしっかりと積

み上げたい⽅はぜひ受講を検討してみてください。⼊⾨のみも⼤歓迎です。	

 

●知識や情報にとらわれず、実際に使って体験から学んでみてください。これが最も⼤切です。エッセン

シャルオイルには知恵があり、必要なところに届いてくれます。またエーテル体のオイルは⼀部に使って

も全体へと働きます。エッセンシャルオイルとご⾃⾝を信頼して⽇常の中でしっかり使ってきましょう。 
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  「わからないから聞く」ではなく「使ってみる」「調べてみる」「セミナーを受ける」など 

  ⾃発的に⾏動していくと、ヤング・リビングのオイルとますます共鳴していくでしょう。 

  創設者ゲリーは本当にそういう⽅でした。このオイルと出逢ったということは、あなたの 

中にもゲリーと同じものが流れているはず。周波数を持つオイルは引き寄せあうものです。 

 

＊使い⽅の質問はコールセンターにはしないようにしましょう。製品の電話注⽂、購⼊に関するエラー、

誤注⽂などなど、コールセンターはシステム関連の問い合わせ窓⼝になっている部⾨です。 

（平⽇ 9:30〜17:00 おトク便に関して 0800-300-8172/その他問い合わせ 03-4334-2278） 

 

●情報を受け取りましょう 

キャンペーン、新製品、限定品、⽋品再販情報、海外製品、メンバーの⽇常での使い⽅など、お得な情報、

楽しく⾯⽩い情報を受け取れる機会がありますので、下記の設定をぜひ確認してみてくださいね。 

 

①会員登録時に設定したメール宛に届くヤング・リビングからのメルマガを受け取れるようにしておき

ましょう。届いていない⽅は、上記のコールセンターに問い合わせをしてみてください。 

 

②parimala メンバーの仲間たちからアロマの使⽤法や体験談など、毎週⽉曜にヤング・リビングを経由

して登録メールへ配信しています。届いていない⽅は受け取れるようにバーチャルオフィスで設定して

おいてください。メニューバーの「アカウント」→「設定」→「ヤング・リビングまたはアップライン配

信」の下のチェックボックスにチェックを⼊れるとOKです。 

 

③parimala公式LINEとグループ LINEでは、折本美紀から情報の共有や、⽇本未発売製品

輸⼊のお知らせもしています。情報は登録者に⼀⻫配信となりますが、皆さんからの返信は

個⼈チャットになり他の⽅に⾒られることはありません。 

 

●ヤング・リビング基⾦についても理解しておきましょう 

ヤング・リビング基⾦は、⾏政からの⽀援が⾏き届かない地域に

対して健康と教育を得られる機会を提供すること、⼦供達が⾃⾝

の可能性を信じ、夢や希望を持って⽻ばたくための⼒を与えるこ

とをミッションとして、2009 年に設⽴されました。ゲリーが考え

る⽀援の形は⼀時的なものではなく、⻑期的に収⼊が得られ、⽣

きがいを持てる環境をもたらすことです。運営コストはすべてヤ

ング・リビング社が負担しているため全額寄付に使われています。 
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【収⼊を得られることも知っておきましょう】 
ヤング・リビングは、⼈から⼈へとご縁をつなぐ紹介制（ネットワークマーケティング）の販売スタイルを取

っています。「ブランドパートナー」は 37％オフで製品を購⼊できるだけでなく、新しい⽅とご縁をつな

ぎ、継続したサポートをすることによって、ゲリーからの感謝を豊かさとして受け取ることができます。 

 
●どうしたら収⼊を得られるの︖ 

①ブランドパートナーとして登録し製品を愛⽤しましょう 

収⼊を得るためにヤング・リビングを紹介することももちろんできますが、「製品を好きになること」 

「体験すること」からはじめましょう。「感動したこと」「惹かれていること」は⾃然と⼝から溢れます。 

・映画を観た感動をついお友達に話してしまう 

・素敵なレストランで⾷事をすると、次は家族やお友達を誘ってしまう  

など、今までも周りの⽅に⾃然と感動や体験をシェアしていることがたくさんあると思います。 

いろいろな製品を愛⽤し、好きな製品、感動体験、魅⼒を感じることなど、あなただけのヤング・リビン

グストーリーを親しい⼈に分かち合いましょう。 

また、エッセンシャルオイルは⾹るものなので、周りの⽅から聞かれることも増えてきます。 

その⽅の⼈⽣がどうしたら豊かになるのか、⼀緒に創造していけるのはお互いの喜びとなります。 

 

②周囲の⽅が興味を持ってくれたら、ブランドパートナーへと招待しましょう 

紹介することができるブランドパートナーの他に、愛⽤のみのショッピングメンバーもあり、登録時に選

ぶことができます。初めは紹介する予定がないという⽅がほとんどですが、製品を使った体験、⾹りの引

き寄せ、周波数からの引き寄せ、製品を使い始めると予想していなかったご縁が広がるものです。 

余程の抵抗がない限り、ブランドパートナーをお勧めしてあげてください。登録のサポートが不安であれ

ば、あなたのプレイスメント、もしくは紹介者に相談をして⼿伝ってもらいましょう。 

 

③毎⽉ 100PV（約 15500 円）以上を購⼊しましょう 

通常は欲しい分だけ購⼊できていればいいと思いますが、収⼊を受け取るには毎⽉ 100PV 以上の購⼊が

必要です（スタートリビングボーナス、ファーストスタートボーナスは 50PV以上購⼊で OK）。 

あなたから始まるメンバーが購⼊している⽉は忘れずに 100PV 以上購⼊しましょう。 

 

④ヤング・リビングの素晴らしさを共有する環境を作りましょう 

お試し会を開催したり、あなたが本業にしていることや趣味、ライフスタイルと融合して、ヤング・リビ

ングの魅⼒と素晴らしさをあなたから分かち合う機会を作っていきましょう。 

ヤング・リビングの公式セミナーや parimala でのセミナー、ランチ会などにメンバーを誘って⼀緒に参

加して学ぶのもお勧めです。 
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●どれくらいもらえるの︖ 

100PVの注⽂で会員登録した⼈を 1 ⼈紹介した場合の例は以下になります。 

 

・ファーストスタートボーナス（登録初⽉は購⼊ PVの 50%、２・3カ⽉⽬は 25％×110円） 

 100PVの 50％＝50 50×110円＝5500 円 

・スタートリビングボーナス 

（登録にプレミアムキットが含まれていた場合 25ドル、1ドル 110円） 

 25ドル×110円＝2750 円 

 

プレミアムキットで登録する⽅を紹介すると、最低でも 8250 円もらえます。 

*この他、ユニレベルボーナスも⼊るので、もう少しだけ⼊ると思っていてください。 

 

上記は登録時、また登録から 3 カ⽉のみ発⽣するボーナスであり、それ以外では⾃分から下の層の購⼊

PVの数パーセントがもらえるユニレベルボーナスや、ランク（ご縁が広がっていくと仕組みに合わせてランク

という⽬安が与えられます）に応じてもらえるボーナスもあります。 

詳細は概要書⾯にあるボーナスプランを読むか、セミナーに参加して学ぶことをお勧めします。 

 

 

 ・エグゼクティブ                29,709 円    2020 年度の各ランク⽉収平均⾦額です。 

 ・シルバー                    121,495 円  （ランク達成後すぐにもらえる⾦額ではありません） 

 ・ゴールド                        396,248 円 

 ・プラチナ                        967,175 円 

 ・ダイヤモンド                  2,721,978 円 

 ・クラウンダイヤモンド          5,615,014 円 

 ・ロイヤルクラウンダイヤモンド 12,534,078 円 

 

ヤング・リビングのボーナスプランは信頼のご縁をつなげて構築するシステムなので、まとまった⾦額を

受け取るまでに時間がかかると感じるかもしれませんが、毎⽉安定した収⼊をいただけます。 

 

「すべての家庭にオイルを届けたい」と願っていたゲリーは、それを実現してくれる⼈への感謝を豊かさ

で還元したいと願っていました。ゲリーはこの世にはもう存在していませんが、今も変わらずこうしてゲ

リーからの愛を受け取れる仕組みがあることに⼼から感謝しています。ヤング・リビングからお⾦をいた

だくことはゲリーからの感謝の形です。ぜひ受け取ってほしいと私、折本美紀も願っています。 


